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«Pero	Esaú	corrió	a	su	encuentro	y,	echándose	sobre	su	
cuello,	lo	abrazó	y	besó;	los	dos	lloraron».		
Génesis	33.4



OBJETIVOS

•Presentar	la	historia	de	Jacob	y	Esaú	como	un	
modelo	de	perdón	y	reconciliación.	
•Analizar	cómo	el	perdón	nos	conduce	a	la	
reconciliación,	nos	sana,	nos	acerca	más	a	Dios	y	nos	
permite	vivir	en	armonıá	con	nuestro	prójimo.	
•Exponer	cómo	Dios	nos	prepara	para	encuentros	de	
reconciliación	y	nos	da	las	fuerzas	que	necesitamos	
para	que	podamos	afrontar	esos	encuentros	que	
conducen	a	la	sanidad	y	a	la	paz.		
		



VOCABULARIO

«	SE	INCLINÓ	A	TIERRA	SIETE	VECES»:	Se	refiere	a	una	
posición	de	humillación	y	reconocimiento	de	respeto	y	
superioridad	hacia	otra	persona.	Era	una	señal	de	
respeto	que	un	vasallo	demostraba	a	su	señor.	

«RECONCILIACIÓN»:	Es	una	acción	que	nos	lleva	a	
sanar	y	restaurar	relaciones	que	antes	habıán	sido	
dañadas,	pero	ahora	conducen	a	la	institución	de	la	paz	y	
armonıá.		
		
		
		



VOCABULARIO

«HALLAR	GRACIA»:	La	gracia	es	una	concesión	gratuita,	
que	no	presupone	mérito	nuestro	para	recibirla	o	
merecerla.	Jacob	esperaba	encontrar	favor,	bondad,	
compasión,	amabilidad	en	su	hermano	Esaú.	Luego	de	un	
proceso	de	introspección	y	reconocer	que	habıá	fallado,	
esperaba	que	Esaú	le	respondiera	con	misericordia.		



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.1-2

RVR

1	Alzó	Jacob	sus	ojos	y	vio	que	
venıá	Esaú	con	cuatrocientos	
hombres;	entonces	repartió	él	los	
niños	entre	Lea,	Raquel	y	las	dos	
siervas.	

2	Puso	las	siervas	y	sus	niños	
delante,	luego	a	Lea	y	sus	niños,	y	
detrás	a	Raquel	y	a	José.		
		
		

VP

1	Cuando	Jacob	vio	que	Esaú	venıá	
acompañado	de	cuatrocientos	
hombres,	repartió	a	los	niños	entre	
Lıá,	Raquel	y	las	dos	esclavas.	

2	Colocó	primero	a	las	esclavas	con	
sus	hijos,	luego	a	Lıá	con	sus	hijos,	
y	por	último	a	Raquel	y	José.		
	



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.3-4

RVR

3	Y	él	pasó	delante	de	ellos	y	se	
inclinó	a	tierra	siete	veces,	hasta	
que	llegó	a	su	hermano.

4	Pero	Esaú	corrió	a	su	encuentro	
y,	echándose	sobre	su	cuello,	lo	
abrazó	y	besó;	los	dos	lloraron.		
	

VP	

3	Luego	se	adelantó	a	ellos,	y	se	
inclinó	hasta	tocar	el	suelo	con	la	
frente	siete	veces,	hasta	que	estuvo	
cerca	de	su	hermano.	

4	Pero	Esaú	corrió	a	su	encuentro	y,	
mechándole	los	brazos	al	cuello,	lo	
abrazó	y	lo	besó.	Los	dos	lloraron.		
	
	



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.5-6

RVR

5	Después	Esaú	levantó	sus	
ojos,	vio	a	las	mujeres	y	los	
niños	y	dijo:	—¿Quiénes	son	
éstos?	—Son	los	niños	que	Dios	
ha	dado	a	tu	siervo	—dijo	Jacob.	

6	Luego	vinieron	las	siervas	y	
sus	hijos,	y	se	inclinaron.		
	

VP

5	Después	Esaú	se	fijó	en	las	
mujeres	y	en	los	niños,	y	
preguntó:	—Y	éstos,	¿quiénes	son?	
—Son	los	hijos	que	Dios	le	ha	
dado	a	tu	servidor	—dijo	Jacob.	

6	Entonces	las	esclavas	y	sus	hijos	
se	acercaron	y	se	inclinaron	hasta	
tocar	el	suelo	con	la	frente;		
	



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.7-8

RVR

7	Vino	Lea	con	sus	hijos,	y	se	
inclinaron;	y	después	llegaron	José	y	
Raquel,	y	también	se	inclinaron.

8	Preguntó	entonces	Esaú:	—¿Qué	te	
propones	con	todos	estos	grupos	
que	he	encontrado?	—Hallar	gracia	a	
los	ojos	de	mi	señor	—respondió	
Jacob.		
	

VP

7	luego	se	acercaron	Lıá	y	sus	hijos,	y	se	
inclinaron	de	la	misma	manera,	y	por	
último	se	acercaron	José	y	Raquel,	y	
también	se	inclinaron.	

8	De	pronto	Esaú	preguntó:	—¿Qué	
piensas	hacer	con	todas	esas	manadas	
que	he	venido	encontrando?	—Ganarme	
tu	buena	voluntad	—respondió	Jacob.		
	
	
	



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.9-10

RVR

9	Dijo	entonces	Esaú:	—Suficiente	
tengo	yo,	hermano	mıó;	sea	para	
tilo	que	es	tuyo.

10	Jacob	replicó:	—No,	yo	te	ruego;	
si	he	hallado	ahora	gracia	a	tus	
ojos,	acepta	mi	regalo,	porque	he	
visto	tu	rostro	como	si	hubiera	
visto	el	rostro	de	Dios,	pues	que	
con	tanta	bondad	me	has	recibido.	

VP	

9	—No,	hermano	mıó;	yo	tengo	
suficiente.	Quédate	con	lo	que	es	tuyo	
—dijo	Esaú.	

10	Pero	Jacob	insistió:	—No,	por	
favor.	Si	me	he	ganado	tu	buena	
voluntad,	acepta	este	regalo,	pues	
verte	en	persona	es	como	ver	a	
Dios	mismo,	ya	que	tú	me	has	recibido	
muy	bien.		



TEXTO BÍBLICO: Génesis 33.11

RVR

11	Acepta,	te	ruego,	el	regalo	que	
te	he	traıd́o,	pues	Dios	me	ha	
favorecido	y	todo	lo	que	hay	aquı	́
es	mıó.	E	insistió	hasta	que	Esaú	lo	
tomó.		

VP

11	Te	ruego	que	aceptes	el	regalo	
que	te	he	traıd́o,	pues	Dios	me	ha	
hecho	rico,	y	nada	me	falta.	Tanto	
insistió	Jacob,	que	al	fin	Esaú	
aceptó	el	regalo.		
	



RESUMEN

•Esta	historia	nos	enseña	que,	aunque	tratemos	de	esconder	o	disimular	
cuánto	nos	afectan	las	relaciones	dañadas	o	distanciadas,	Dios	nos	
prepara	para	hacernos	ver	cuán	importante	es	que	tomemos	acciones	
que	nos	conduzcan	a	la	sanidad	integral.	

•	En	ocasiones,	el	miedo	nos	paraliza.	Jacob	esperaba	ser	atacado,	pero	
Esaú	lo	recibió	con	bondad.	Hay	veces	en	las	que	una	persona	está	
preparada	para	atacar	o	para	recibir	un	ataque,	pero	lo	que	recibe,	
contrario	a	su	expectativa,	es	una	palabra	de	bondad	o	misericordia.	
Acciones	como	estas	nos	desarman	y	exponen	nuestra	vulnerabilidad.		



RESUMEN

•Hallar	gracia	ante	los	ojos	de	Dios	nos	lleva	a	reconocer	las	
instancias	en	las	que	hemos	fallado	y	en	las	que	necesitamos	
sanar.	Cuando	estamos	frente	a	la	luz	de	Dios	nos	damos	cuenta	
de	nuestra	oscuridad	y	áreas	que	necesitamos	trabajar.	No	
siempre	nos	sentimos	capaces	de	tomar	acciones	y	tener	la	
iniciativa	de	pedir	perdón.	Pero	es	bueno	saber	que	cuando	lo	
reconocemos	y	le	pedimos	a	Dios	que	nos	ayude,	Ea l	nos	prepara	
para	esos	encuentros	de	reconciliación.		
	



ORACIÓN

Dios	de	misericordia,	te	damos	gracias	porque	en	ti	hemos	hallado	
gracia	y	nos	has	favorecido	con	tu	amor.	Gracias	porque	nos	ayudas	a	
vencer	miedos	y	nos	preparas	para	tener	encuentros	de	perdón	y	
reconciliación	con	nuestro	prójimo.	Queremos	tener	encuentros	
transformadores	contigo	en	los	que	podamos	verte	cara	a	cara	y	
hallemos	libertad	para	nuestra	alma.	Todo	esto	lo	pedimos	en	el	nombre	
de	Jesús.	Amén.		
		


