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«Pero	Jehová	le	respondió:	—¿Haces	bien	en	enojarte	tanto?».	
Jonás	4.4	



OBJETIVOS

•Definir	el	concepto	restauración	en	la	vida	del	ser	
humano.	
•Ilustrar	mediante	la	historia	de	Jonás	lo	que	Dios	puede	
hacer	en	la	vida	de	otras	personas,	más	allá	de	nuestros	
criterios	y	opiniones.	
•Analizar	la	importancia	de	la	restauración	en	nuestra	
vida	como	cristianos	para	que	podamos	compartir	el	
mensaje	de	
•Dios	con	amor,	compasión,	bondad	y	misericordia.



VOCABULARIO

«RESTAURACIÓN»:	Es	la	acción	del	verbo	restaurar.	Se	refiere	
a	recuperar,	recobrar,	reparar	o	renovar.	Es	la	acción	de	volver	
a	poner	algo	en	el	estado	original.	Partimos	de	la	premisa	de	
que,	para	ser	restaurado,	algo	debe	estar	dañado,	roto	o	quebrantado.	
Cuando	hablamos	de	la	restauración	espiritual	se	requiere	
que	la	persona	está	dispuesta	a	permitir	que	Dios	obre	
en	su	vida	y	transforme	aquello	que	necesita	ser	renovado	o	
restaurado.	
«OBEDIENCIA»:	Es	el	acto	de	someterse	a	la	instrucción	o	comando	
de	una	figura	de	autoridad.	



VOCABULARIO

«MISERICORDIA»:	Compadecerse	o	mostrar	bondad	
ante	los	sufrimientos	y	las	miserias	ajenas.	También	se	
define	como	un	atributo	de	Dios,	quien,	siendo	fiel,	
perdona	los	pecados	y	cumple	sus	promesas.	Jonás	
anunció	el	juicio	de	Dios	para	Nıńive,	pero	no	pidió	a	Dios	
por	misericordia,	como	lo	hicieron	otros	profetas.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 1.1-2

RVR

1	Jehová	dirigió	su	palabra	a	
Jonás	hijo	de	Amitai	y	le	dijo:	
2	<Levántate	y	ve	a	Nıńive,	
aquella	gran	ciudad,	y	clama	
contra	ella,	porque	su	maldad	
ha	subido	hasta	
mi.>	

VP

1	El	Señor	se	dirigió	a	Jonás,	hijo	de	
Amitai,	y	le	dijo:	
2	<Anda,	vete	a	la	gran	ciudad	de	
Nıńive	y	anuncia	que	voy	a	destruirla,	
porque	hasta	m.	ha	llegado	
la	noticia	de	su	maldad.>	



TEXTO BÍBLICO: Jonás 1.3-4

RVR	

3	Pero	Jonás	se	levantó	para	huir	de	la	
presencia	de	Jehová	a	Tarsis,	y	descendió	a	
Jope,	donde	encontró	una	nave	que	partıá	
para	Tarsis;	pagó	su	pasaje,	y	se	embarcó	
para	irse	con	ellos	a	Tarsis,	lejos	de	la	
presencia	de	Jehová.	

4	Pero	Jehová	hizo	soplar	un	gran	viento	
en	el	mar,	y	hubo	en	el	mar	una	tempestad	
tan	grande	que	se	pensó	que	se	partirıá	la	
nave.	
	

VP	

3	Pero	Jonás,	en	lugar	de	obedecer,	trató	de	huir	
del	Señor,	y	se	fue	al	puerto	de	Jope,	donde	
encontró	un	barco	que	estaba	a	punto	de	salir	
para	Tarsis;	entonces	compró	pasaje	y	se	embarcó	
para	ir	allá.	

4	Pero	el	Señor	hizo	que	soplara	un	viento	muy	
fuerte,	y	se	levantó	en	alta	mar	una	tempestad	tan	
violenta	que	parecıá	que	el	barco	iba	a	hacerse	
pedazos.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 1.5

RVR	

5	Los	marineros	tuvieron	miedo	y	
cada	uno	clamaba	a	su	dios.	Luego	
echaron	al	mar	los	enseres	que	
hab.a	en	la	nave,	para	descargarla	
de	ellos.	Mientras	tanto,	Jonás	
habıá	bajado	al	interior	de	la	nave	
y	se	hab.a	echado	a	dormir.

VP	

5	Los	marineros	estaban	llenos	de	
miedo,	y	cada	uno	invocaba	a	su	
dios.	Por	fin,	para	aligerar	el	barco,	
echaron	toda	la	carga	al	mar.	Jonás,	
mientras	tanto,	habıá	bajado	a	la	
bodega	del	barco,	y	allı	́se	habıá	
quedado	profundamente	dormido.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 1.17

RVR

17	Pero	Jehová	tenıá	dispuesto	
un	gran	pez	para	que	se	tragara	
a	Jonás,	y	Jonás	estuvo	en	el	
vientre	del	pez	tres	dıás	y	tres	
noches.

VP

17	Entre	tanto,	el	Señor	habıá	
dispuesto	un	enorme	pez	para	que	
se	tragara	a	Jonás.	Y	Jonás	pasó	
tres	dıás	y	tres	noches	dentro	del	
pez.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 3. 1-2

RVR

1	Jehová	se	dirigió	por	segunda	
vez	a	Jonás	y	le	dijo:	

2	<Levántate	y	ve	a	Nıńive,	
aquella	gran	ciudad,	y	proclama	
en	ella	el	mensaje	que	yo	te	
diré.>

VP

1	El	Señor	se	dirigió	por	segunda	
vez	a	Jonás,	y	le	dijo:	

2	<Anda,	vete	a	la	gran	ciudad	de	
Nıńive	y	anuncia	lo	que	te	voy	a	
decir.>



TEXTO BÍBLICO: Jonás 3. 3-4

RVR	

3	Jonás	se	levantó	y	fue	a	Nıńive,	
conforme	a	la	palabra	de	Jehová.	
Nıńive	era	una	ciudad	tan	grande,	
tanto	que	eran	necesarios	tres	dıás	
para	recorrerla.	

4	Comenzó	Jonás	a	adentrarse	en	la	
ciudad,	y	caminé	todo	un	dıá	
predicando	y	diciendo:	<¡Dentro	de	
cuarenta	dıás	Nıńive	será	destruida!>

VP	

3	Jonás	se	puso	en	marcha	y	fue	a	
Nıńive,	como	el	Señor	se	lo	habıá	
ordenado.	Nıńive	era	una	ciudad	
tan	grande	que	para	recorrerla	
toda	habıá	que	caminar	tres	dıás.	

4	Jonás	entró	en	la	ciudad	y	caminó	todo	
un	dıá,	diciendo	a	grandes	voces:	
<¡Dentro	de	cuarenta	dıás	Nıńive	será	
destruida!>



TEXTO BÍBLICO: Jonás 3. 5

RVR	

5	Los	hombres	de	Nıńive	creyeron	
a	Dios,	proclamaron	ayuno	y,	desde	
el	mayor	hasta	el	más	pequeño,	se	
vistieron	con	ropas	ásperas.

VP	

5	Los	habitantes	de	la	ciudad,	grandes	
y	pequeños,	creyeron	en	Dios,	
proclamaron	ayuno	y	se	pusieron	
ropas	ásperas	en	señal	de	dolor.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 4. 1-2

RVR	

1	Pero	Jonás	se	disgustó	en	extremo,	
y	se	enojó.	

2	Ası	́que	oró	a	Jehová	y	le	dijo:	—	
¡Ah,	Jehová!,	.no	es	esto	lo	que	yo	
decıá	cuando	aún	estaba	en	mi	tierra?	
Por	eso	me	apresuré	a	huir	a	
Tarsis,	porque	yo	sabıá	que	tú	eres	
un	Dios	clemente	y	piadoso,	tardo	
en	enojarte	y	de	gran	misericordia,	
que	te	arrepientes	del	mal.

VP	

1	A	Jonás	le	cayó	muy	mal	lo	que	Dios	
habıá	hecho,	y	se	disgustó	mucho.	

2	Ası	́que	oró	al	Se.or,	y	le	dijo:	—	Mira,	
Señor,	esto	es	lo	que	yo	decıá	que	iba	a	
pasar	cuando	a.n	me	encontraba	en	mi	
tierra.	Por	eso	quise	huir	de	prisa	a	
Tarsis,	pues	yo	sé	que	tú	eres	un	Dios	
tierno	y	compasivo,	que	no	te	enojas	
fácilmente,	y	que	es	tanto	tu	amor	que	
anuncias	un	castigo	y	luego	te	
arrepientes.



TEXTO BÍBLICO: Jonás 4. 11

RVR	

11	¿y	no	tendré	yo	piedad	de	Nıńive,	
aquella	gran	ciudad	donde	hay	más	
de	ciento	veinte	mil	personas	que	
no	saben	discernir	entre	su	mano	
derecha	y	su	mano	izquierda,	y	
muchos	animales?

VP	

11	Pues	con	mayor	razón	debo	yo	
tener	compasión	de	Nıńive,	esa	
gran	ciudad	donde	hay	m.s	de	
ciento	veinte	mil	niños	inocentes	y	
muchos	animales.



RESUMEN

•	Es	común	que	cuando	hacemos	referencia	a	la	historia	de	Jonás	
consideremos	la	obediencia	como	el	tema	central.	Esta	lección	se	
enfoca	en	la	restauración.	Durante	toda	la	historia	se	establece	
que	Nıńive	es	quien	necesita	escuchar	el	mensaje	de	Dios	para	
que	abandone	la	maldad	y	opte	por	el	arrepentimiento.	Sin	
embargo,	implıćitamente	vemos	que	el	profeta	de	la	historia	
también	necesita	responder	al	mensaje	que	proclamaba.	



RESUMEN

•A	diferencia	de	la	persona	que	restaura	artıćulos	o	automóviles,	nosotros	no	somos	
restauradores	de	personas.	Sı,́	necesitamos	ser	restaurados,	pero	no	tenemos	la	
capacidad	ni	potestad	para	hacerlo.	Podemos	ayudar	a	una	persona	en	su	proceso	de	
restauración.	Podemos	acompañarla,	aconsejarla	e	interceder	por	ella,	pero	no	somos	
restauradores	de	seres	humanos.	Tampoco	somos	quienes	establecemos	los	criterios	
para	decidir	quién	merece	la	restauración.	
•	Solamente	Dios	puede	restaurar	la	vida	del	ser	humano.	Solamente	Ea l	tiene	la	potestad	
de	establecer	los	criterios	y	nosotros	no	tenemos	por	qué	saberlos	ni	tampoco	tenemos	
que	estar	de	acuerdo.	Dios	restaura	más	allá	de	nuestros	prejuicios	y	juicios	humanos.



ORACIÓN

Dios restaurador, te damos gracias porque a pesar de nuestra maldad
estás dispuesto a restaurar nuestra vida. Ayúdanos a vivir conforme a tu
agrado. Sana nuestra vida, sana nuestros prejuicios. Ayúdanos a mirar a
los demás con misericordia y comienza a restaurarnos primero. Queremos
ser portadores de tu palabra, y hacerlo con alegría, bondad y 
autenticidad. Lo pedimos en el nombre de Jesús. Amén.


